
En las noticias has escuchado algo que te interesa: “Se buscan superhéroes y superheroínas”.
¡Tienes posibilidades!

Rellena la plantilla de tu carta de presentación (tu súper-YO) para la entrevista de trabajo, destacando tus 
poderes reales, (no imaginarios), aquellas características y valores que te hacen únic@ y que hacen de ti un 
súperhéroe o una súperheroína en la vida real.

SE BUSCAN SUPERHÉROES Y SUPERHEROÍNAS

¡Hola!, me llamo……………………………………………………………………………… 
y me gustaría mucho ir a la entrevista de trabajo para 
enseñaros lo mejor de mí.

Tengo ………………… años y vivo en ……………………………………………………

Lo que más me gusta es ……………………………………………………… ¡Y por eso soy un/a pro!

Creo que mis puntos fuertes son ………………………………………………………………………………………

Pero mi gran superpoder, lo que mejor se me da, aquello en lo que soy únic@ es:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Como todos los superhéroes, también cometo errores y tengo puntos débiles.

Tengo miedo a…………………………………………………………… pero lo soluciono de esta forma: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Mi especialidad es ayudar a mis amigos y amigas cuando ellos y ellas 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Espero formar parte de vuestro equipo para ayudar a la gente.

Un saludo, 

Tu firma aquí: ………………………………………………… 

Mi Súper-yo

1º CICLO
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PASO 1:
Repite conmigo:

Soy únic@ y auténtic@
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Nº1

RECUERDA: 

• ¡Eres únic@ y auténtic@! 
• Hay cosas que te hacen especial y cosas que se te dan muy bien. 
• Hasta el mejor superhéroe o superheroína tiene puntos débiles, no te 
agobies, lo importante es conocerlos y saber cómo convivir con ellos.
• Todos los superhéroes y superheroínas consiguen más cuando no están 
solos, ¡cuando se trabaja en equipo se consigue más!

Materiales educativos realizados en colaboración con Asociación NACE


